Il sonno
Il sonno è l'unico piacer pulito

   che l'umanità già conosce e apprezza.

Dormir è una langüida carezza

   donata al nostro spirito sfinito.

Ci consente di togliere il vestito

   che indossiamo qual maschera di pezza,

per affrontare al meglio ogni amarezza

   e ogni torto fatto, e vieppiù subito.

Il sonno lava tutte le coscienze,

   è cullare se stessi in abbandono,

obliando gli insulti e le vïolenze,

le cattiverie ed i peggiori abusi;

   e non dico del suo più grande dono:

Ci permette il sognar... con gli occhi chiusi!
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