Tab.1: Spettro delle manifestazioni cliniche della fibrosi cistica

	Organo
	Anomalia
	Manifestazione clinica

	Gh. sudorali
	Ipersalinità sudore (97%?)
	-Alcalosi ipocloremica cronica (4-5%)

-Prostrazione da calore (perdita acuta di sali)

	Bocca
	Saliva densa e ridotta palatabilità cibi
	-Secchezza bocca

	Esofago e stomaco
	Iperacidità gastrica, reflusso esofageo
	-Esofagite, antrite e duodenite

	Pancreas
	Ostruzione duttuli, difetto secrezioni enzimi (90%), cloro e bicarbonati (95%)
	-Insufficienza digestiva pancreatica (85-90%)

-Iperacidità del tenue

-Malnutrizione

-Intolleranza al carico glicidico o diabete (>50%)

	Intestino
	Muco intestinale denso e stagnante
	-Ileo da meconio (10-15% neonati)

-Ostruzione intestinale distale (10-15% età post-

 natale , 25% adulti)

-Difetto riassorbimento acidi biliari 

-Colonpatia sclerosante

	Fegato e vie biliari
	Stasi duttuli biliari e sclerosi biliare, bile litogena
	-Cirrosi focale

-Cirrosi multilobulare 

-Ipertensione portale (2-3%)

-Colangite sclerosante

-Litiasi biliare giovanile (20%)

	Naso e seni paranasali
	Difettoso drenaggio secreti
	-Sinusite cronica (>95%)

-Mucocele seni paranasali 

-Anosmia

-Poliposi nasale (25%)

	Vie aeree
	Ostruzione, infezione, infiammazione, danno del tessuto polmonare
	-Broncopneumopatia cronica evolutiva (98%)

	Vasi deferenti
	Agenesia, ostruzioni
	-Azoospermia ostruttiva, infertilità maschile  

 (98%)

	Cervice uterina
	Muco cervicale disidratato e senza aumento a metà ciclo
	-Ridotta fertilità femminile
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