
Centro Polisportivo Culturale
SAN  LAZZARO
Piazza Angeli, 5 – Borgo Angeli – 46100 Mantova
Tel./Fax 0376 381477

3° STAGE SPECIALITA’ SINGOLO
29 – 30 NOVEMBRE 2003

I giorni 29 – 30 novembre 2003 la Soc. C.P.C. San Lazzaro organizza il 3° Stage di pattinaggio
artistico – specialità singolo – per atleti ed allenatori; lo Stage avrà luogo presso il Palasport di
Mantova.
La Società ospiterà per il suo 3° stage il Commissario tecnico Sig. Antonio Merlo e la
Responsabile SIPAR Sig.ra Sara Locandro, i quali saranno a disposizione, per chiarimenti ed
approfondimenti tecnici, di tutti gli allenatori e/o aspiranti allenatori.
Lo Stage è aperto a tutti gli atleti tesserati F.I.H.P. di qualsiasi categoria e livello tecnico ed a tutti
gli allenatori o aspiranti, purchè tesserati F.I.H.P..
Materie del corso, sia per gli atleti che per i tecnici, saranno: esercizi obbligatori, esercizi liberi e
coreografia.
Verranno accolte le iscrizioni che perverranno entro VENERDI’ 14 NOVEMBRE 2003 inviate via
fax – 0376/381477 – compilando l’apposita scheda di partecipazione allegata.
Il costo dello stage è indicato in € 70,00 per gli atleti e € 30,00 per gli allenatori e/o aspiranti da
versare su CC n. 38874/55   presso Banca   Agricola Mantovana – Agenzia n.7 Belfiore (MN) –
ABI 5024 -  CAB 11506.
Il pagamento della quota di partecipazione dovrà avvenire dopo la nostra conferma, o telefonica o
via fax, e comunque entro e non oltre lunedì 24 novembre 2003. La ricevuta dell’avvenuto
pagamento dovrà essere consegnata al momento dell’accredito in pista.
Il ritrovo degli atleti è previsto per le ore 14:00 di sabato 29 novembre presso il Palasport di
Mantova – P.le Montelungo – e lo stage terminerà nel pomeriggio di domenica 30 novembre 2003.
Invieremo conferma e programma dettagliato dello Stage a raggiungimento del numero minimo di
iscritti per l’organizzazione.

IL RESPONSABILE   DELLA SEZIONE PATTINAGGIO
(Sig. Giovanni Forti)

IL PRESIDENTE
(Dott. Angelo Valenza)

Mantova, 14 ottobre 2003



SCHEDA   DI   PARTECIPAZIONE

PARTECIPANTE  STAGE:                  ATLETA                                      ALLENATORE
                                                                                                          TESSERA FIHP N…………….

COGNOME………………………………………..NOME…………………………………………

CATEGORIA  2004………………………………………………………………………………….

SOCIETA’……………………………………………………………………………………………

TELEFONO  SOCIETA’……………………………………..FAX………………………………...

RESPONSABILE  SOCIETA’…………………………………………TEL……………………….

SPECIALITA’:         OBBLIGATORI                                       LIBERI

MASSIMA DIFFICOLTA’ ESEGUITA CORRETTAMENTE (indicare il salto e la trottola di
massima difficoltà che si riesce ad eseguire correttamente):

SALTI………………………………………………………………………………………………...

TROTTOLA………………………………………………………………………………………….


