ASL BS - Progetto Disease Management Patologie Croniche- Rete UNIRE    

RAPPORTO SULLA TRASMISSIONE DATI Gennaio 2007


DIABETE

Sono pervenuti i record di 73 MMG che, in base all’anagrafe 2006, risultavano avere in carico  109.145 assistiti. 

In tabella-1 sono riportati per i vari indicatori il numero di soggetti che soddisfano la condizione e la percentuale relativa. A titolo di confronto sono riportate anche le percentuali ottenute da  86 centri diabetologici [1] . 

Ad ognuno dei MMG che hanno trasmesso i dati è stata ritornata una scheda individuale che confrontava, anche tramite grafici,  gli indicatori individuali del singolo MMG  con quelli cumulativi dei 73 colleghi e con degli obbiettivi precedentemente stabiliti.

	TABELLA-1 (Diabete)


	n. soggetti che soddisfano la condizione
	indicatore
%
	Obbiettivo prefissato
	Centri diabetologici (diabete II)
	Note

	Totale assistiti
	109,145
	 
	
	
	

	Totale  assisti pesati
	136,059
	 
	
	
	Pesatura con metodo  regione

	Totale donne
	55,813
	51.1%
	
	
	

	n. diabetici
	6,272
	5.7%
	4%
	
	

	n. diabetici donne
	2,892
	46.1%
	
	49.9%
	

	età media diabetici
	676
	0.6%
	
	
	

	n. diabetici ultimi 12 mesi
	67
	67.1
	
	
	

	registraz fumo
	3,942
	62.9%
	
	
	% sul totale dei diabetici

	registr BMI
	1,254
	20.0%
	
	
	                 “               “

	registraz. HB gl
	4,111
	65.5%
	70%
	88.0%
	                 “               “

	registraz PA
	3,915
	62.4%
	70%
	77.2%
	                 “               “

	registraz LDL
	1,950
	31.1%
	
	
	                 “               “

	registraz colesterolo
	3,918
	62.5%
	50%
	64.5%
	                 “               “

	registraz creatinemia
	2,622
	41.8%
	
	
	                 “               “

	registraz microalb
	1,856
	29.6%
	30%
	48.1%
	                 “               “

	registraz fundus
	2,583
	41.2%
	50%
	
	                 “               “

	registraz ecg
	2,784
	44.4%
	
	
	                 “               “

	numero accessi (media)
	11.1
	11.1
	
	
	

	senza farmaci
	1,786
	28.5%
	
	
	

	Biguanide
	1,039
	16.6%
	
	
	

	altri ipoglicemizzanti orali 
	897
	14.3%
	
	
	

	Orali associati
	1,818
	29.0%
	
	
	

	insulina sola
	382
	6.1%
	
	
	

	Insulina + Orali
	350
	5.6%
	
	
	

	n. fumatori
	756
	19.2%
	
	20.2%
	% sui  diabetici con registrazione

	BMI <25
	212
	16.9%
	
	35.6%
	                 “               “

	BMI>30
	535
	42.7%
	
	38.3%
	                 “               “

	HB <7
	1,768
	43.0%
	40%
	43.1%
	                 “               “

	HB >8
	674
	16.4%
	
	29.0%
	                 “               “

	pa < 130/80 ultima
	1,014
	25.9%
	
	36.6%
	                 “               “

	PA > 140/90
	1,665
	42.5%
	
	
	                 “               “

	LDL <100
	720
	36.9%
	
	29.8%
	                 “               “

	LDL >130
	612
	31.4%
	
	
	                 “               “

	creatinina >1.4 (M) o >1.3 (F)
	511
	19.5%
	
	
	                 “               “

	microalbuminuria >30 mg/dl
	495
	26.7%
	
	
	                 “               “

	ACE se microalbum. > 30
	287
	58.0%
	
	
	

	pz con un ricovero 5 anni precedenti
	1,789
	28.5%
	
	
	

	pz con eventi CV maggiori ultimo anno annmesi
	80
	1.3%
	
	
	



Rischio Cardio-Cerebro Vascolare (RCCV)

Sono pervenuti i record di 46.254 assistiti di età compresa tra i 40 e i 70 anni , forniti da  68 MMG.

Nella sottostante tabella  sono riportati i dati cumulativi della trasmissione. Va fatta notare la profonda variabilità tra i vari MMG nella completezza dei dati.

	Indicatore
	Totale ASL
	%

	tot assistiti (età 40-70 anni)
	46,254
	 

	di cui donne 
	23,207
	50.2%

	FUMO
	con  dato  registrato
	20,492
	44.3%

	
	% fumatori
	5,860
	28.6%

	
	% ex-fumatori
	3,816
	18.6%

	BMI
	con  dato  registrato
	18,064
	39.1%

	
	BMI 25-30
	6,824
	37.8%

	
	BMI>30
	3,565
	19.7%

	
	BMI calcolato nell'ultimo anno
	3,151
	17.4%

	COLESTEROLO
	 con  dato  registrato
	19,549
	42.3%

	
	fra 200 e 239 mg/dl
	7,437
	38.0%

	
	 >240 mg/dl
	5,326
	27.2%

	Pressione Arteriosa
	con  dato  registrato
	0
	 

	
	PAS>140 o PAD>90               (all'ultimo controllo)
	0
	 

	 con pregressi accidenti CCV (angina, infarto, bypass, angioplastica, Ictus, TIA)
	1,096
	2.4%

	R  C  C  V
	 calcolato dal MMG
	2,587
	5.6%

	
	con dati completi
	1,082
	41.8%

	
	calcolati nell'ultimo semestre
	1,136
	43.9%

	
	RCCV correttamente aggiornati                            (5 anni per rischio<3%, 1 anno per rischio 3%-20%, 6 mesi per rischio>=20%)
	2,016
	77.9%

	
	RCCV <1%
	252
	9.7%

	
	RCCV >= 1% e <3%
	641
	24.8%

	
	RCCV >= 3% e <10%
	1,118
	43.2%

	
	RCCV >= 10% e <20%
	425
	16.4%

	
	RCCV >=20%
	151
	5.8%

	
	soggetti con dati incongruenti rispetto al rischio calcolato dal MMG  (RCCV<del 50% o >del 200%) 
	69
	2.7%



Ad ognuno dei MMG che hanno trasmesso i dati è stata ritornata una scheda individuale che confrontava, anche tramite grafici,  gli indicatori individuali del singolo MMG  con quelli cumulativi dei colleghi e con degli obbiettivi previsti. Nella scheda individuale vengono pure riportate eventuali incongruenze riscontrate al fine di permettere al singolo MMG la verifica e l’eventuale correzione.
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