
Secondo Gioco di Spada da due mani senz’arme 
 
Trattato di riferimento: Fiore de’ Liberi – Flos Duellatorum § Filippo Vadi – De arte 
gladiatoria dimicandi 
Assalto di destrimane contro destrimane o mancino contro mancino 
 

Agente Paziente 
Posta breve Posta breve 
Batte mezzano dritto e tira fendente roverso alla 
testa  

 Para il fendente in finestra sx e risponde mezzano 
roverso alla testa 

Para il mezzano dalla posta breve e risponde 
mezzano dritto alla testa  

 Schiva il mezzano abbassandosi e tira mezzano 
roverso alla gamba 

Para il mezzano dalla porta di ferro  
 Rimette di dritto fendente obliquo alla spalla 
Para in donna sx e risponde fendente roverso alla 
testa  

 Para il fendente in finestra sx e risponde mezzano 
roverso alla testa 

Para dalla posta breve e blocca in presa sopramano  

 Si sottrae alla presa spingendo con la mano sx sotto 
il mento dell’avversario e scioglie misura 

Posta lunga Posta di donna dx 
 Batte mezzano dritto 
Camuffa la spada e arresta di punta alla gola  

 Para la punta dalla posta breve e finta fendente 
dritto alla testa 

Accenna la parata in finestra dx  
 Tira mezzano roverso alla gamba 
Para dalla mezza porta di ferro e risponde di punta 
sottomano, sopra le armi, alla gola  

 Spostandosi di lato, para la punta in donna stanca e 
risponde di mezzano dritto alla testa 

Intercetta il braccio sx dell’avversario con la mano 
sx e lo chiude in chiave di elso  

 
Ruotando su se stesso si libera dalla presa con una 
gomitata dx alla tempia dx e tira fendente roverso 
alla testa 

Para il fendente in serpentino soprano, sforza di 
dritto sulla lama nemica e tira un colpo di pomo  

 Blocca il pomo con la mano sx in fuori e tira una 
punta sottomano 

Para la punta dalla posta breve, in atto di spada in 
armi e risponde fendente dritto obliquo alla spalla  

 Para in donna sx 



Agente Paziente 
Rimette di sottano roverso al fianco  

 Para dalla mezza porta di ferro e risponde sottano 
di filo falso alle braccia 

Schiva il sottano aprendo le braccia  
 Rimette di fendente dritto alla testa 
Para in finestra sx e risponde di mezzano roverso 
alla testa  

 Para il roverso dalla posta breve ed esegue la spinta 
sul braccio dx dell’avversario 

Cede alla spinta e ruota su se stesso  
 Chiude in bloccaggio di spada alla gola 
Schiva il bloccaggio accosciandosi e tira una 
gomitata sx all’addome  

 Incassa la gomitata e scioglie misura 
Tutta porta di ferro Posta lunga 
Batte di mandritto sottano e tira fendente roverso 
obliquo alla spalla  

 Para il roverso in donna dx e risponde fendente 
roverso obliquo alla spalla 

Para il roverso in donna dx e risponde mezzano 
roverso alla gamba  

 Para dalla mezza porta di ferro 
Rimette di punta roversa alla gola  

 Para in donna sx e risponde fendente roverso alla 
testa 

Schivando di lato e ingaggiando la spada nemica 
con il filo dritto sul filo falso, rompe la spada a 
terra, e tira colpo di pomo al viso 

 

 Incassa il colpo e retrocede 
Finta fendente roverso alla testa  
 Va a parare in finestra sx 
Tira mezzano roverso al fianco  
 Accusa il colpo 
Rimette di mezzano dritto alla testa  

 Para il dritto dalla posta breve e risponde fendente 
roverso alla testa 

Parando il roverso in finestra sx chiude il braccio 
in chiave soprana e abbatte l’avversario  

 Subisce la chiave e si arrende 



Secondo Gioco di Spada da due mani senz’arme (bis) 
 
Trattato di riferimento: Fiore de’ Liberi – Flos Duellatorum § Filippo Vadi – De arte 
gladiatoria dimicandi 
Assalto di mancino contro destrimane 
 

Agente (mancino) Paziente 
Posta breve Posta breve 
Batte mezzano dritto e tira fendente roverso alla 
testa  

 Para il fendente in finestra dx e risponde mezzano 
dritto alla testa 

Para il mezzano dalla posta breve e risponde 
mezzano dritto alla testa  

 Schiva il mezzano abbassandosi e tira mezzano 
dritto alla gamba 

Para il mezzano dalla porta di ferro  
 Rimette di roverso fendente obliquo alla spalla 
Para in donna sx e risponde fendente roverso alla 
testa  

 Para il fendente in finestra dx e risponde mezzano 
dritto alla testa 

Para dalla posta breve e blocca in presa sopramano  

 Si sottrae alla presa spingendo con la mano sx sotto 
il mento dell’avversario e scioglie misura 

Posta lunga Posta di donna dx 
 Batte mezzano dritto 
Camuffa la spada e arresta di punta alla gola  

 Para la punta dalla posta breve e finta fendente 
dritto alla testa 

Accenna la parata in finestra sx  
 Tira mezzano dritto alla gamba 
Para dalla mezza porta di ferro e risponde di punta 
sottomano, sopra le armi, alla gola  

 Spostandosi di lato, para la punta in donna stanca e 
risponde di mezzano dritto alla testa 

Para il mezzano eseguendo la balestrata  

 Abbassandosi schiva il braccio dx nemico e tira 
mezzano dritto alla testa 

Para il mezzano in donna dx, e tira un colpo di 
pomo  

 Blocca il pomo con la mano sx in fuori e tira una 
punta sopramano 

Para la punta dalla posta breve e risponde fendente 
roverso obliquo alla spalla  

 Para in donna sx 
Rimette di sottano dritto al fianco  
 Para dalla mezza porta di ferro e risponde sottano 



Agente (mancino) Paziente 
di filo falso alle braccia 

Schiva il sottano aprendo le braccia  
 Rimette di fendente dritto alla testa 
Para in finestra sx e risponde di mezzano roverso 
alla testa  

 Para il roverso dalla posta breve ed esegue la spinta 
sul braccio dx dell’avversario 

Cede alla spinta e ruota su se stesso  
 Chiude in bloccaggio di spada alla gola 
Schiva il bloccaggio accosciandosi e tira una 
gomitata sx all’addome  

 Incassa la gomitata e scioglie misura 
Tutta porta di ferro Posta lunga 
Batte di mandritto sottano e tira fendente roverso 
obliquo alla spalla  

 Para il roverso in donna sx e risponde fendente 
roverso obliquo alla spalla 

Para il roverso in donna sx e risponde mezzano 
dritto alla gamba  

 Para il dritto dalla mezza porta di ferro 
Rimette di punta dritta alla gola  

 Para la punta in donna dx e risponde fendente 
dritto alla testa 

Schivando di lato e ingaggiando la spada nemica 
con il filo dritto sul filo falso, rompe la spada a 
terra, e tira colpo di pomo al viso 

 

 Incassa il colpo e retrocede 
Finta fendente dritto alla testa  
 Va a parare in finestra sx 
Tira mezzano dritto al fianco  
 Accusa il colpo 
Rimette di mezzano roverso alla testa  

 Para il roverso dalla posta breve e risponde 
fendente roverso alla testa 

Parando il roverso in finestra dx blocca le braccia 
nemiche con il braccio dx e tira una punta al fianco  

 Subisce il bloccaggio, la punta ed è sconfitto 
 
 


